
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Отрадненская средняя общеобразовательная школа № 2» 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор школы_______________          

 И.В. Носова 

План спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

№ Мероприятие Сроки выполнения Классы / ответственные 

 Мероприятия на сентябрь 
Мероприятия, посвященные Дню Города – 25 сентября  

1 Веселые старты 15 сентября в 12.00ч. –  

16 сентября в 12.00ч. -  

1-2 классы 

3-4 классы 

2 Соревнования по Флорболу  В течение месяца  Начальная школа / Принёв С.И. 

3 Районный фестиваль ЗОЖ «Здоровье – это здорово» 9 сентября  7-11 классы / Николаева Ю.В. 

 Мероприятия на октябрь 
1 Соревнования по мини-футболу среди мальчиков  

(команда 5 человек)  

В течение месяца 5,6,7 классы / Петушкова М.В. 

2 Всероссийская акция  «Сила РДШ»  В течение месяца 1-11 классы / Евтухова О.С. 

 Мероприятия на ноябрь 
1 Спортивные соревнования «Быстрее, выше. 

Сильнее» 

В течение месяца 4 классы / Ушанова З.И. 

2 Спортивные соревнования «мини-футбол» (девочки) В течение месяца  5-11 классы / Петушкова М.В. 

3 Акция Российского Движения школьников 

«Всероссийский день призывника»  (программу 

интересных перемен представим позже) 

15 ноября  1-11 классы / Николаева Ю.В. 

 Мероприятия на декабрь 
1 Соревнования «Дартс»  

Команды от класса по 5 человек 

В течение месяца 5-11классы / Петушкова М.В. 

2 Соревнования по пионерболу  В течение месяца 5-6 классы / Петушкова М.В. 

3 Соревнования по волейболу  В течение месяца 7-11 классы / Петушкова М.В 



4 Учащиеся РДШ проводят акцию «Всемирный день 

футбола» 10 декабря 

24 декабря 1-11 классы / Николаева Ю.В. 

 Мероприятия на январь 
1 Спортивные соревнования по баскетболу  (команды 

5 человек) 

В течение месяца 7-11 классы / Петушкова М.В. 

2 Классная встреча с представителями секции «Каратэ 

Киокусинкай» 

В течение месяца 5-11 классы / Янковский Д.В. 

 Мероприятия на февраль 
1 Военно-патриотические игры 

Станции: 

1. песни военных лет 

2. военная техника 

3. стрельба из пневматической винтовки 

4. эстафета 

5. станция для командирова 

6. медицина 

7. армреслинг 

8. дартс  

21-22 февраля 5-6 классы  

Команды по 10 человек (не менее 

4-х мальчишек) 

 

2 Соревнования по хоккею  В течение месяца 5-6 классы / Принев С.И. 

3 Всероссийская акция РДШ «На спорте» В течение месяца 1-11 классы / Николаева Ю.В. 

 Мероприятия на март 
1 Соревнования по стрельбе  (3 человека от класса) В течение месяца 5-11 классы / Петушкова М.В. 

2 День ГТО В течение месяца 5-11 классы 

3 Областные соревнования «Серебряный мяч»  

(команда от школы) 

Дату уточним  8-9 классы / Рязанова А.В. 

 Мероприятия на  апрель 
1 Спортивный флешмоб «Поделись зарядкой» 

 

В течение месяца 1-4 классы / Евтухова О.С. 

2 Областной конкурс юных журналистов 

«Спортивный журналист» 

Дату уточним  С 12 до 18 лет / Николаева Ю.В. 



3 Городской турнир по волейболу, посвященный 

памяти Ю.П.Башурова  

Дату уточним 7-8 классы / Слепнева Г.В. 

 Мероприятия на  май 
1 Мастер-классы от учителей физической культуры и 

тренеров спортивных секций 

В течение месяца Принёв С.И. 

2 Городские веселые старты, посвященные Дню 

Победы 

6-7 мая  1-4 классы / Ушанова З.И. 

3 Военно-патриотическая игра «Зарница» Дата уточняется 1-4 классы 

5-9 классы  

Учителя физической культуры 
 

 


		2022-08-18T20:40:20+0300
	И.В.Носова




