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Mpuem nNuwwu, HaMMmeHoBaHve 6nwaa

KALLA PVCOBASI MOJTOUYHAST C MAC/IOM C/IMBOYHBIM
YA C CAXAPOM

BATOH OBOTALLEHHbIN

MToro 3a npuem nuwm:

CANAT 13 MOPKOBU

CYN KAPTO®E/IbHbIV C FTOPOXOM

KOTNETbI PYBNEHHBIE 13 MACA MTULbI (KYPbI)
MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbIE

HAMUTOK 13 NN1OA4OB LWAMOBHUKA

BATOH OEOI’ALLI,EHHI::II7I

XNEB PYXAHO-MWEHWYHBINA OBOr. MYKPOHY TPUEHTAMU
ViToro 3a npviem nuwm:

Bcero 3a AeHb:

Macca
nopuumn

250/0/5
200
40
495

100
250
50/50
180
200
20
25
875

1 neHb

MuuweBble BewecTBa

Benkn, r

73
0,2
3,0
10,5

12
6,2
8,9
6,5
0,7
15
17
26,7
37,2

Xvpbl, T

7,6
0,0
12
8.8

8,2
6,0
11,7
48
03
0,6
0,2
318
40,6

OHepreTu-yeckas

Yrnesogsl, 1 LieHHOCTb, KKasl
3aBTpak

47,4 287,5

15,0 60,5

20,6 104,8

83,0 452,8

Ob6ep

10,8 121,9

18,8 153,3

10,3 188,1

41,6 235,6

28,8 132,5

10,3 52,4

10,6 51,0

131,2 934,8
2142 1387,6

B1, mr

ButamuHbl
C, Mr
0,00 0,60
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,60
0,10 1,80
0,30 4,60
0,00 0,40
0,10 0,00
0,00 88,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,50 94,80
0,50 95,40

A, mMr

0,00
0,00
0,00
0,00

1,80
0,20
0,00
0,00
0,20
0,00
0,00
2,20
2,20

E, mr

0,30
0,00
0,00
0,30

4,10
4,10
1,60
1,40
0,00
0,00
0,60
11,80
12,10

MVIHepaﬂbele BeuecTtea

Ca, mr Mg, mr

134,20
12,90
7,60
154,70

40,80
38,80
35,90
31,60
19,30
3,80
4,50
174,70
329,40

39,30
5,80
5,20

50,30

30,30
33,20
15,40
12,30
4,90
2,60
4,80
103,50
153,80

P, mr

164,10
7,40
26,00
197,50

44,10
82,30
97,00
49,70
3,10
13,00
21,80
311,00
508,50

Fe, mr

0,60
0,70
0,40
1,70

0,80
2,00
1,30
1,20
0,50
0,20
1,00
7,00
8,70

Ne
peuen-
Typbl

184
430

a1
102
204
309
388

CG6OpHUK
peuentyp

2008
2008
2008

2012
2011
2011
2011
2011
2008
2008



Mpuvem nuwm, HauMeHoBaHue 6nwaa

KALIA MAHHASI MONTOYHAS C MAC/IOM C/IMBOYHBIM
YA C IMMOHOM

®PYKTbl CBEXWE

BATOH OBOTALLEHHbBIN

VToro 3a npyvem nuim:

OryPEL, COMEHbIN

BOPLL C KAMYCTOW 11 KAPTO®E/IEM 1 CO CMETAHOW
TE®TE/N PbIBHbIE

KAPTO®E/IbHOE MIOPE

KOMMOT U3 CBEXXWUX MNoaoB

BATOH OBOFALLI,EHHbIVI

XNEB PYXAHO-MIUEHNYHBIA OBOT. MAKPOHYTPUEHTAMM
WToro 3a npvem nuwm:

Bcero 3a feHb:

Macca
nopumm

250/0/5
200/0/7
100
40
602

60
250/0/5
50/0/50

180

200
20
25

840

2 ieHb

MuuieBble BelecTBa

Benku, r

8,5
0,2
0,4
3,0
121

0,5
2,7
72
3,9
0,2
15
17
17,7
29,8

Xupbl, 1

7.3
0,0
0,4
12
89

01
6,3
7.4
57
0,2
0,6
0,2
20,5
29,4

Yrnesogbl, ©

3aBTpak
43,2
15,0
9,9
20,6
88,7
Obep
10
12,4
10,7
26,3
27,9
10,3
10,6
99,2
187,9

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKan

2722
61,6
446

104,8

4832

78
118,6
142,5
171,7
115,0

52,4
51,0
659,0
11422

B1, mr

ButamuHbl
C, Mr
0,10 0,60
0,00 1,10
0,00 4,02
0,00 0,00
0,10 5,72
0,00 3,00
0,00 8,60
0,00 1,30
0,20 12,90
0,01 2,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,21 27,80
0,31 33,52

A, Mr

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,20
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,20
0,20

E, mr

1,40
0,00
0,60
0,00
2,00

0,00
2,40
2,50
0,30
0,10
0,00
0,60
5,90
7,90

MunHepanbHble BelwecTsa

Ca, mr Mg, mr

135,90
15,40
14,47

7,60

173,37

13,80
48,40
40,40
48,10
7,00
3,80
4,50
166,00
339,37

22,50
5,00
7,24
5,20

39,94

8,40
26,10
24,10
37,00

4,00

2,60

4,80

107,00
146,94

P, mr

125,30
5,10
9,95

26,00

166,35

14,40
54,00
103,40
103,10
4,00
13,00
21,80
313,70
480,05

Fe, mr

0,60
0,50
2,01
0,40
351

0,40
1,30
0,80
1,40
1,00
0,20
1,00
6,10
9,61

184
377
338

82
239
128
394

C6OpHUK
peuenTyp

2008
2011
2011
2008

2008
2011
2011
2011
2008
2008
2008



MpuemM nuwm, HaumeHoBaHue 61t04a

KALLA MIWEHHAST MO/IOYHASI C MAC/IOM C/IMBOYHbIM
®PYKTbl CBEXME

YAA C CAXAPOM

BATOH OBOTALLEHHbIN

WToro 3a npvem nuwm:

CANIAT BUTAMUHHbI

CYN 13 OBOLLIEW CO CMETAHOW

MTULA , TYLUEHHASA B COYCE

KALLA FTPEYHEBAST PACCbIMYATASA

HAMUTOK 13 NIOLOB LUAMOBHUKA

BATOH OBOTALLEHHbIN

XJTEB PYXAHO-TMWEHWYHBIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMW
WToro 3a npuem nuwm:

Bcero 3a feHb:

Macca
nopuumn

250/0/5
100
200

40
595

100
250/0/5
50/0/50

180

200

20

25

880

3 aeHb

Muuiesble BellecTBa

Benkn, r

10,5
0,4
0,2
3,0

14,1

12
2,6
13,6
10,6
0,7
15
17
319
46,0

Xnpsl, ©

8,5
0,4
0,0
12
101

51
6,5
18,0
6,8
0,3
0,6
0,2
37,5
47,6

Yrnesogbl, ©

3aBTpak
53,4
9,9
15,0
20,6
98,9
Obep
10,7
11,2
3,0
47,8
28,8
10,3
10,6
122,4
221,3

3HepfeTVI-quKaﬂ
LUEHHOCTb, KKasl

3331
44,6
60,5

104,8

543,0

93,5
1145
234,8
2944
132,5

52,4

51,0
973,1

1516,1

B1, mr

ButamuHbl
C, mr
0,20 0,60
0,00 4,02
0,00 0,00
0,00 0,00
0,20 4,62
0,00 10,30
0,10 8,50
0,10 0,50
0,30 0,00
0,00 88,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,50 107,30
0,70 111,92

A, mr

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,30
0,20
0,10
0,00
0,20
0,00
0,00
0,80
0,80

E, mr

1,70
0,60
0,00
0,00
2,30

2,40
2,40
0,20
5,80
0,00
0,00
0,60
11,40
13,70

MI/IHepaI'IbeIe BeuwecTea

Ca, mr

144,90
14,47
12,90

7,60

179,87

36,00
36,80
23,60
27,00
19,30
3,80
4,50
151,00
330,87

Mg, mr

61,60
7,24
5,80
5,20

79,84

14,70
22,00
13,60
157,00
4,90
2,60
4,80
219,60
299,44

P, mr

220,70
9,95
7,40

26,00

264,05

25,20
53,80
118,40
233,90
3,10
13,00
21,80
469,20
733,25

Fe, mr

1,80
2,01
0,70
0,40
4,91

1,20
1,00
1,10
5,50
0,50
0,20
1,00
10,50
1541

189
338
430

41
99
290
181
388

C60pHUK
peuentyp

2008
2011
2008
2008

2008
2011
2011
2008
2011
2008
2008



Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa

KALLIA OBCSIHASI CO C/IMBOYHbIM MAC/IOM
YAIA C CAXAPOM

BATOH OBOTALLEHHbI

MToro 3a npvem num:

CANAT W3 CBEKJ/Ibl MAC/TIOM PACTUTE/IbHbIM
PACCOJ’IbHI/IKI'IEHVIHI'PA,CI,CKI/IPI CO CMETAHOWM
BUTOYKN MACHBIE C COYCOM TOMATHbIM

PUC I'IPV|I'IYLI.|,EHHbII7I

HAMTOK V3 MI0A0B WAMOBHWKA

BATOH OEOFALLI,EHHbII7I

XNEB PYXAHO-MIIEHNYHbIA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM
WToro 3a npviem nuwm:

Bcero 3a feHb:

4 neHb

Muuwesble BewecTsa

Macca
nopuun benku, r

250/0/5 10,1
200 0,2
40 3,0
495 13,3
100 16
250/0/5 2,9
60/40 79
180 4,3
200 0,7
20 15
25 17
880 20,6
339

XKupbl, T

10,3
0,0
12

11,5

5,0
6,7
23,9
4,6
03
0,6
0,2
413
52,8

Yrnesogpbl, 1

3aBTpak
40,9
15,0
20,6
76,5
Obep

12,6
16,6
11,2
45,2
28,8
10,3
10,6
135,3
211,8

SHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKasl

297,6

60,5
104,8
462,9

101,3
139,3
291,4
239,8
132,5
52,4
51,0
1007,7
1470,6

B1, mr

ButaMmuHbl
C, Mmr
0,20 0,60
0,00 0,00
0,00 0,00
0,20 0,60
0,00 4,40
0,10 6,70
0,11 1,60
0,10 0,00
0,00 88,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,31 100,70
0,51 101,30

A, Mr

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,20
0,12
0,00
0,20
0,00
0,00
0,52
0,52

E, mr

1,90
0,00
0,00
1,90

2,30
2,50
2,68
0,40
0,00
0,00
0,60
8,48
10,38

MuHepanbHble BeulecTBa

Ca, mr Mg, mr

158,60
12,90
7,60
179,10

41,70
32,80
13,89
14,40
19,30
3,80
4,50
130,39
309,49

78,60
5,80
5,20

89,60

22,10
26,00
16,19
29,90
4,90
2,60
4,80
106,49
196,09

P, mr

252,70
7,40
26,00
286,10

43,70
72,30
82,78
86,70
3,10
13,00
21,80
323,38
609,48

Fe, mr

2,10
0,70
0,40
3,20

1,40
1,10
1,06
0,50
0,50
0,20
1,00
5,76
8,96

Ne
peuen-
Typbl

184
430

K/K
96
283
305
388

C60pHUK
peuentyp

2008
2008
2008

KK
2011
2008
2011
2011
2008
2008



Mpuem nNuwwu, HauMeHoBaHve 6nwaa

KALWA MONOYHASA "OPYXBA"
KAKAO C MOJIOKOM

BATOH OEOFAI.LI,EHHbII7I
MToro 3a npuem nuLm:

OrYPEL, COMEHbIN

CYM KYPVHBI C BEPMULLE/NBIO, KAPTO®ENEM

MEYEHb MO-CTPOTAHOBCKW/

MAKAPOHHbIE N3AEINA OTBAPHbIE

KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB

BATOH OEOI'ALLI,EHHI::II7I

XNEB PYKAHO-MIUEHNYHbBIA OBOT. MYKPOHYTPUEHTAMM
WToro 3a npyem nuLm:

Bcero 3a fieHb:

Macca
nopuum

250/0/5
200
40
495

60
250/5
50/0/50
180
200
20
25
840

5 peHb

MuuweBble BelwecTBa

Benkn, r

74
38
3,0
14,2

0,5
3,7
145
6.5
0,6
15
17
29,0
43,2

Xvupbl, 1

79
3,0
1,2
121

0,1
3,7
12,7
4,8
01
0,6
0,2
22,2
34,3

Yrnesogbl,

3aBTpak
42,1
24,5
20,6
87,2
Obep
1,0
20,2
3,9
41,6
31,7
10,3
10,6
119,3
206,5

3HepfeTM-quKaﬂ
LEeHHOCTb, KKasl

269,4
1411
104,8
515,3

78
129,5
192,5
235,6
131,0
52,4
51,0
799,8
13151

B1, mr

ButamuHbl
C, Mr
0,20 0,60
0,00 0,50
0,00 0,00
0,20 1,10
0,00 3,00
0,10 6,60
0,00 0,40
0,10 0,00
0,02 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,22 10,00
0,42 11,10

A, Mr

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,20
0,00
0,00
0,01
0,00
0,00
0,21
0,21

E, mr

0,80
0,00
0,00
0,80

0,00
0,50
2,50
1,40
0,50
0,00
0,60
5,50
6,30

M MHepasnbHble BeWwecTBa

Ca, mr Mg, mr

138,60
111,50

7,60
257,70

13,80
23,00
13,00
31,60
21,00
3,80
4,50
110,70
368,40

40,50
27,50

5,20
73,20

8,40
23,90
2,80
12,30
16,00
2,60
4,80
70,80
144,00

P, mr

164,80
95,60
26,00

286,40

14,40
65,20
13,20
49,70
23,00
13,00
21,80
200,30
486,70

Fe, mr

0,90
0,90
0,40
2,20

0,40
1,20
0,10
1,20
0,70
0,20
1,00
4,80
7,00

Ne
peuen-
Typbl

175
382

100
255
309
402

C60pHUK
peuentyp

2011
2011
2008

2008
2008
2011
2011
2008
2008
2008



Mpuem nuwm, HanMeHoBaHne 61 aa

CYIM MOJIOYHBI C MAKAPOHHBIMW WU3AENNSMUA
YA C IMMOHOM

BATOH OBOTALLEHHbIIA

MToro 3a npvem num:

CANAT 113 MOPKOBU
BOPLL, C KAMYCTOWN 1 KAPTO®ENEM 1 CO CMETAHOM
MAOB 13 NTULbI

KOMIMOT 13 CBEXMX SBI0K

BATOH OBOFALLEHHbI

XNEB PXAHO-MWEHWUYHBINA OBOT. MUKPOHYTPUEHTAMM
VToro 3a npuem nuwm:

Bcero 3a fieHb:

Macca
nopuuu

250
200/0/7
40
497

100
250/0/5
220
200
20
25
820

6 fAeHb

MuweBble BewecTsa

Benku, r

57
0,2
3,0
89

12
2,7
22,5
0,2
15
17
29,8
38,7

Xupbl, T

4,9
0,0
12
6,1

8,2
6,3
29,2
0,2
0,6
0,2
447
50,8

Yrnesogbl, 1

3aBTpak
21,7
15,0
20,6
57,3
Obep,
10,8
12,4
38,9
271
10,3
10,6
110,1
167,4

3HepreTM-quKaﬂ
LEeHHOCTb, KKas

155,0

61,6
104,8
321,4

1219
118,6
509,0
1111
52,4
51,0
964,0
12854

B1, mr

ButaMmuHbl
C, Mr
0,08 1,00
0,00 1,10
0,00 0,00
0,08 2,10
0,10 1,80
0,00 8,60
0,10 1,80
0,00 1,60
0,00 0,00
0,00 0,00
0,20 13,80
0,28 15,90

A, Mr

0,03
0,00
0,00
0,03

1,80
0,20
0,30
0,00
0,00
0,00
2,30
2,33

E, mr

0,30
0,00
0,00
0,30

4,10
2,40
4,80
0,30
0,00
0,60
12,20
12,50

M MHepasibHble BeuwecTBa

Ca, mr Mg, mr

149,00
15,40
7,60
172,00

40,80
48,40
27,60
13,20
3,80
4,50
138,30
310,30

19,00
5,00
5,20

29,20

30,30
26,10
46,60
4,40
2,60
4,80
114,80
144,00

P, mr

124,00
5,10
26,00
155,10

44,10
54,00
239,00
4,00
13,00
21,80
375,90
531,00

Fe, mr

1,50
0,50
0,40
2,40

0,80
1,30
2,30
0,80
0,20
1,00
6,40
8,80

Ne
peuen-
Typbl

112
377

41

82

291
342.1

C60opHUK
peuenTtyp

2008
2011
2008

2012
2011
2011
2011
2008
2008



000 "Makcumyc'

Muuwesble BewecTBa

B1, mr

NTOro rno rNMNPMMEPHOMY MEHIO

ButamuHbl
C, Mr A, mr E, mr
4,84 521,69 7,56 104,48
0,40 43,47 0,63 8,71

MuHepanbHble BelwecTBa

Ca, mr Ma, mr P, mr
3383,22 1883,47 5 796,47
281,94 156,96 483,04

CYMMAPHbIE OB bEMbI B/1KOA MO NMPNEMAM MALLA (B TPAMMAX)

OHepreTu-
Utoro Yeckast
Benkw, r Kupbl, T Yrnesogbl, LIEHHOCTB,
r KKan
WToro 3a Becb nepuog, 379,9 442,0 20421 13776,8
CpefiHee 3Ha4eHVie 3a nepuog 31,7 36,8 170,2 11481
CopepxaHe 6e/KoB, XVNPOB, YIN1eBOJ0B
B MEHI0 3a nepuog, B % OT KaslIopuitHoOCTH 110 28,9 60,1
BospacT geTeit 3aBTpak O6ep

12-18 net 540 866

Fe, mr

103,01

8,58



